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                                   Menus conformes au normes du GEMRCN

LUNDI 4 MARDI 5 JEUDI 7 VENDREDI 8

Repas VG

Céleri Taboulé

Cordon bleu Sauté de dinde au curry Gratin de butternut Filet de poisson sauce vierge
(SV/VG Pané fromager) (SV/VG Steak végétal au curry) (VG Haricots blancs sauce vierge)

PDT rissolées Chou-fleur béchamel Pois chiches au cumin Riz basmati

Fromage blanc Yaourt

Flan nappé caramel Gâteau à la confiture Fruit Fruit

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

Les fruits sont notés à titre indicatif et peuvent être modifiés selon arrivage et/ou 

maturation

Semaine n°45 du 4 au 8 novembre

Menus scolaires 
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