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                                   Menus conformes au normes du GEMRCN

LUNDI 16 MARDI 17 JEUDI 19 VENDREDI 20

Repas VG Repas portugais

Salade de pois chiches Salade chou-carottes Pizza Terrine de courgette

Semoule Poulet à la portugaise Daube provençale Filet de poisson sauce tartare

(SV/VG Omelette à la portugaise) (SV/VG Steak végétal sauce provençale) (VG Pois cassés sauce tartare)

Tajine de légumes PDT vapeur Gratin de chou-fleur Tortis à l'ail

Petit suisse Fromage blanc Fromage Fromage

Fruit Pastéi di nata Fruit Fruit

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

Semaine n°38 du 16 au 20 septembre

Les fruits sont notés à titre indicatif et peuvent être modifiés selon arrivage et/ou maturation

Menus scolaires 
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