Menus restauration scolaire

Menus scolaires

Menus conformes au normes du GEMRCN
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Les fruits sont notés a titre indicatif et peuvent étre modifiés selon arrivage et/ou maturation

Semaine 24 Semaine 25
du 10 au 14 juin du 17 au 21 juin
10 17 Repas VG
=] Betteraves vinaigrette ?}\E Salade de blé
2N |Boulette de baeuf sauce indienne = Carottes persillées
(SVIVG Boulette végétale sauce
Lundi - . indienne) . .
Gratin de macaronis =Y |Haricots blancs a la paysanne
Pain a la farine du Trieve =l Pain a la farine du Trieve
18
e Salade de haricots verts
AL N V! PN . g
Roti de porc grillée aux ™ Cuisse de poulet sauce coco
herbes curry @l
_ (SP Roti de volaille aux herbes sVVG By | (SV/VG Pois chiches sauce coco
Mardi Steak végétal) curry)
Flan de tomate & Quenelles gratinées
Tarte aux fruits &
Pain a la farine du Trieve =1 Pain a la farine du Triéve
Pc Salade de PDT |
. . vm . S S
Lentilles aux poivrons z5 Boeuf sauce poivrade ¥=/
: (SVIVG Steak végétal sauce
Jeudi — _Dpoivrade)
Polenta EH Gratin d'aubergin
Creme au citron Fruit
Pain a la farine du Trieve g Pain a la farine du Trieve
- 21 Repas d'été froid
Taboulé (semoule ) ] Cake aux olives
Filet de poisson panée &3 -5 Terrine de poisson aioli &3
Vendred (VG Pané fromager) (VG Salade mexicaine)
endredipm Courgettes sautées =
Fromage {&
& Charlotte aux fruits
B=l Pain alafarine du Triéve BZ) Pain alafarine du Triéve
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